Gaudebec
|&s-Elbeuf

e

s e (o]
Betteraves et mais Bio (7%
Paupiette de veau
Torsades aux sauce tomate
légumes provencaux et fromage
{plat complet veégéatal)
——_ Omelette
é X
Pomme vapeur
Flan nappe caramel Yaourt sucré
Fruit Bio (5%

e | f-féur

Friand au fromage

Emince de boeuf Herbager

normand
Falafels Bio @
&

Petits pois & Carottes

Yaourt aux fruits rouges
de la ferme

Toutes nos viandes bovines sont dongine frangaisa
[} Fiat contenant du pore

{En kafique) Fiat ne contenant pas de viande

S e

J0-janw

| - Chipolata locale®

Tarfe aux poireaux

&
Lentilles cuisinées
Pite a tartiner
Crépe bretonne Bio =7
{créperie Colas) “—:)

2évr

Coeur de colin a la créme

&

Boulgour & Carottes

Confiture de fraise
Crépe bretonne Bio ==
{créperie Colas) “—:J



Gaudehe::
|&s-Elbeuf

Jambon blanc®

Feuillefé au saumaon

&
Frites
Gouda a la coupe

Gelifie chocolat

7-séur

Pilon de poulet roti

Poisson pané

&
Coquillettes
Petit suisse aromatisé Bio (5%
Fruit

Toutes nos viandes bovines sont dongine frangaisa
[} Fiat contenant du pore

{En kafique) Fiat ne contenant pas de viande

| e

Lasagnes bolognaises

(plat complet)

==

Lasagne sans viande

Camembert

Coupelle pomme Bio @

oo T

Haricots rouges fagon fajitas
{plat vegetal)

&
Galette de blé
Petit moulé nature

Fruit

4évr

Salade de perles
(perlé de blé, surimi, tomate,
mayonnaise, paprika)

Ceur de colin
sauce rose

&
Purée a la betteraves

Gateau moelleux du chef
aux pralines roses



Gaudebe::
|&s-Elbeuf

Boulettes a I'agneau !

au curry

Bouletfes vegetales
&
Mélange de légumes oriental &
semoule

Emmental a la coupe

Mousse au chocolat

Toutes Nos viandes bovines sont dangine frangaise
() Paat contenart du pore

(En kaique) Piat ne contenant pas de viande

Parmentier de lentilles
(plat complet végétal)

Vache qui Rit Bio (%)

Beignet pomme

atin o

v ., T A Betteraves vinaigrette
Aiguillettes de poulet massala
' Raclette Mormande*
(plat complet, fromage de la ferme
Galette végéta!;sauce colombo de la Quesne)
Riz W Raclette normande végétale
Yaourt sucré Bio (%) -
Gateau du chef - Fruit

' au pavot

B v

Saucisse de Francfort* locale

Beignet de calamar

. &
Legumes d'hiver
».;\-' Creme de gruyere

Yaourt aromatisé vanille bio @



Gaudebe::
|&s-Elbeuf

19-févr.

Nuggets de poulet

Beignets de légumes

&

Coquillettes
Fromage Bio a la coupe Ferme de la
Quesne (%)

Yaourt aromatisé

Potage a la tomate

Colin meuniare

Géateau du chef au citron

&

Pomme vapeur

20-fawr.

Gratin de chou-fleur au jambon*
(plat complet)

Gratin de chou fleur au fromage

Petit suisse aromatisé Bio @

Fruit

Toutes Nos viandes bovines sont dangine frangaiss
() Paat contenart du pore

(En kaique) Piat ne contenant pas de viande

21-févr

Boudin blanc sauce normande*

Feuilleté chévre

&
(%) Carottes Bio & purée

Petit moule ail et fines herbes

Mousse au chocolat

22-fevr VENDREDI

Crudité Bio (%)

I Pasta e lenticcie
{plat complet végétal)

Ananas frais

23-fevr
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