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-~~~ os/01 06/01

2NN LASAGNES BOLOGNAISE BIO COUSCOUS AUX POIS CHICHES ol
(PLAT COMPLET) (PLAT COMPLET VEGETAL)
FALAFELS BIO EN SAUCE ’\‘k‘ \/
TORTI - 3
2 ZINES

9

FONDU PRESIDENT & EDAM A LA COUPE

YAOURT AROMATISE VANILLE BIO %,.& FRUITS BIO

13/01
PAUPIETTE DE DINDE AU JUS

CREPE AU FROMAGE BIO
POMMES DE TERRE ET

12/01

PARMENTIER DE LENTILLES
@ fa} (PLAT COMPLET)

BUTTERNUT
|
\ PETIT MOULE NATURE VAOURT SUCRE BIO
(5%)COUPELLE POMME ABRICOT BIO ERUIT
19/01 : 20/01
FRIAND AU FROMAGE ~ 1¥. POISSON PANE |-
Y2 g 2
BEIGNETS DE LEGUMES | =~/ PETITS POIS e
RIZ AN A

=/
I

FROMAGE BUCHETTE
CREME DESSERTAU
CHOCOLAT BIO e

27/01

COUPELLE DE POMMES BIO

26/01

MAC’N CHEESE (PLAT COMPLET DE

g MACARONI AU FROMAGE) {n} THIEBOUDIENNE (POISSON AUX

LEGUMES)
N2 COURGES ET PATATES

ZIN DOUCES
FONDU PRESIDENT
Y~y o

PETIT FRUITE BIO
’ I ‘@ FRUIT BIO ﬂ}-

'/” f\ /‘ : ANANAS FRAIS
UWT n=wrest

ﬁ CUISINE SUR PLACE

Qﬂ%& \= &

NOUVEAUTE

EMINCE DE POULET SAUCE YASSA (ot

MENU DU 5 AU 30 JANVIER 2026

MERCREDI
07/01
EMINCE DE VOLAILLE FAGON (&l
FAJITAS

HARICOTS ROUGES FACON FAJITAS (PLAT
VEGETAL : HARICOTS ROUGES, POIVRONS,
Al TOMATES)

TORTILLA DE BLE (GALETTE A GARNIR)
PETIT FRUITE BIO e

GALLETTE DES ROIS m

14/01
TARTIFLETTE * (PLAT (o]
COMPLET)

-@_ TARTIFLETTE FROMAGE (PLAT
COMPLET VEGETAL)

MADELEINE \u&

PETIT SUISSE AROMATISE

21/01
JAMBON GRILLE AU
SIROP D’ERABLE Lo}

CROQUETTE DE MAIS
HARICOTS BLANCS

TRANCHE DE CHEDDAR

{0} MOELLEUX DU CHEF A LA
CITROUILLE

28/01

GRATIN DE CHOU-FLEUR AU
_@_ JAMBON* (PLAT COMPLET)
o CHOU-FLEUR BECHAMEL {5}

FROMAGE BUCHETTE

j COUPELLE POMME

@ LES PRODUITS BIOLOGIQUES

‘ﬁ/ VIANDE BOVINE D’ ORIGINE FRANGAISE

=

i

&

Bonne annee

Toutes nos viandes bovines sont d’origine frangaise
(*) Plat contenant du porc
(En italique) plat ne contenant pas de viande

JEUDI VENDREDI
08/01 09/01 W
{1 ROTI DE PORC * SAUCE ACRRAS DE MORUE 7" ¢
MOUTARDE MAYONNAISE SROPY,
L /
COEUR DE COLIN SAUCE
Eng NDALOUSE CAROTTES BIO
. COQUILETTES
JULIENNE DE LEGUMES & #% Q ~
A
CAMEMBERT FROMY
TRANCHE DE QUATRE-QUARTS GALETTES DES ROIS
15/01 16/01

COEUR DE COLIN A LA CREME {al.
DE CIBOULETTE

COURGETTES BIO

SAUTE DE BOEUF =
NORMAND HERBAGER
CHIPO VEGETALE ( AUX

PROTEINES DE POIS)
PUREE DE CAROTTES ol Riz
CREME DE GRUYERE EMMENTAL A LACOUPE s .
- FRUIT BISCUIT FOURRE FRAISE @
22/01 23/01
4 BRANDADE DE POISSON EMINCE DE VOLAILLE BIO
— (PLAT COMPLET) }\{Ig CREPE AU FROMAGE
AL CHOU-FLEUR BIO
- ¢ & BECHAMEL o
TORTI
PETIT MOULE NATURE -, FROMY &i "y
COUPELLE POMME 7

FRUIT BIO

29/01 30/01

COEUR DE COLIN A .{al.
LA CREME

TRIO DE LEGUMES
toues ol

ROTI DE BOEUF "ﬁﬁf/
* BATONNETS FRITS DE MOZZARELLA
POMMES RISSOLEES

N2

EDAM A LA COUPE
GELIFIE CARAMEL

FROMAGE FONDU
COUPELLE POMME

LES PRODUITS LOCAUX

PREPARATION CONTENANT AU MOINS UN INGREDIENT EGALIM



